
21:50

1 フリー スクール 鎌倉⽔泳協会 スクール アクアポール スクール スクール スクール スクール スクール アクアビクス フリー 1
2 フリー スクール スクール スクール アクアポール スクール スクール スクール スクール スクール アクアビクス フリー 2
3 中級 フリー スクール スクール アクアポール フリー スクール スクール スクール フリー 中級 3
4 上級 フリー 上級 スクール スクール スクール 上級 4
5 中級 初級 中級 中級・上級 中級 中級・上級 スクール スクール 中級 5
6 初級 スクール 初級 6
7 歩⾏ スクール 歩⾏ 7

21:50

1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7

21:50

1 フリー スクール アクアポール スクール スクール スクール スクール スクール スクール スクール スクール フリー 1
2 フリー スクール アクアポール スクール スクール スクール スクール スクール スクール スクール スクール フリー 2
3 中級 スクール アクアポール スクール フリー スクール スクール スクール フリー 中級 3
4 上級 フリー 上級 スクール スクール スクール 上級 4
5 中級 初級 中級・上級 中級 上級・中級 スクール スクール 中級 5
6 初級 スクール 初級 6
7 歩⾏ スクール 歩⾏ 7

21:50

1 フリー スクール 鎌倉⽔泳協会 アクアビクス スクール フリー スクール スクール スクール スクール スクール アクアポール フリー 1
2 フリー スクール フリー アクアビクス スクール フリー スクール スクール スクール スクール スクール アクアポール フリー 2
3 中級 スクール 中級 アクアビクス スクール 中級 フリー スクール スクール スクール スクール スクール 中級 3
4 上級 鎌倉⽔泳協会 上級 フリー 上級 スクール スクール スクール フリー 上級 4
5 中級 中級・上級 中級 中級・上級 中級 中級・上級 スクール 中級・上級 中級 5
6 初級 6
7 歩⾏ 7

21:50

1 フリー スクール 鎌倉⽔泳協会 アクアビクス フリー スクール スクール スクール スクール スクール スクール フリー 1
2 フリー スクール 鎌倉⽔泳協会 アクアビクス フリー スクール スクール スクール スクール スクール スクール フリー 2
3 中級 フリー 中級 フリー スクール スクール スクール フリー 中級 3
4 上級 スクール スクール スクール 上級 4
5 中級 初級 中級 中級・上級 スクール スクール 中級 5
6 初級 スクール 初級 6
7 歩⾏ スクール 歩⾏ 7

21:50

1 スクール 準備 スクール 準備 スクール スクール スクール 準備 スクール 準備 スクール スクール スクール 鎌倉FISH フリー 1
2 スクール 準備 スクール 準備 スクール スクール スクール 準備 スクール 準備 スクール スクール スクール 鎌倉FISH フリー 2
3 フリー スクール スクール フリー 準備 スクール 準備 スクール スクール スクール フリー 中級 3
4 上級 フリー 上級 準備 スクール 準備 スクール スクール フリー 上級 4
5 中級 中級・上級 中級 中級・上級 スクール スクール 中級・上級 中級 5
6 初級 6
7 歩⾏ 7

1 スクール スクール スクール フリー
2 スクール スクール スクール フリー
3 フリー
4 上級
5 中級
6 初級
7 歩⾏

※ スクールの受講⼈数により、当⽇コース割が変更になる場合があります。

19:00 20:00 21:00

こもれび山崎温水プール

POOL SCHEDULE 　　　　　　　　　　　　　　2024.4月〜
時間 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

⽉
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⽕ 休館⽇
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13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00
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⽔
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20:00 21:00

⽊
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19:00 20:00 21:00

21:00

⾦

時間 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

⼟

時間 9:00 10:00 11:00 12:00

16:00 17:00 18:00
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